KinderKurs ab 10 Jahren

NaturKosmetik 1
Mi., 1. Mai 2024

14:00 - ca. 16:00Uhr

Treffpunkt: GemeindeHaus Mihlau

Mitbringen:
kleine Schere
MarmeladenGlas mit Deckel (mind. 250g)
kl. Rucksack mit Getrank N

KursProgramm
KriduterSpaziergang & OlAuszug herstellen

Was dich anspricht, ist fur dich bestimmt.
Wir sammeln ‘deine’ Pflanze aus der du anschliessend
deinen eigenen OlAuszug fir Zuhause herstellst.

Salbe herstellen

Die Zeit der Mucken und Zecken kommt wieder. Wir
stellen gemeinsam nach Anleitung eine Salbe her, die
dich einerseits vor diesen Plagegeistern schutzen soll
und andererseits den Heilungsprozess allfalliger
Stiche unterstutzt. Denn sie sind schon auch schlau,
die kleinen Tierchen %.

So lernst du alles, was du spater zur eigenen
Salbenherstellung brauchst.

Anmeldung: cornelia@coryou.ch
Preis: 25.-

Cornelia Scharer, NaturNaschenX, Mihlau




